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ATENCAO! PREPARADOS? Piiil
Os Jogos Sem Fronteiras como nunca os viste!
Espirito de equipa, convivio e competicdo serdo fundamentais para ditar a equipa vence
Jogos desportivos, de criatividade e cultura. Quem tiver mais pontos, GANHA

Desporto
Cerimonia e
formacdo das equipas
Treinos

Cultura
Multi - Quiz
Quiz Meméria
Criatividade

Fabrica da Escrita
Body Shapes

Saida Surpresa
(continuacdo)

Criatividade
A carta manda
Histérias em quadradinhos

T

1 semana

2 semana

Nota:
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, 1 Universo proprio
O corpb em espacos diferentes.

Do real a 'imaginério

FORMADORES

< SONIA ARAUJO
~ S Apresentadora
A N, o de televisdo
09 & S
S0

PEDRO MENDONCA
S 171

Ator profissional. ig
Apresentador, ator e membro “
da direcao do teatro bruto M
Inclui almogo, lanche da tarde e seguro
SEMANA MEMBRO 120€ | PROTOCOLOS 125€ | NAO MEMBRO 130€

Os pais podem vir buscar os seus filhos até as 18h30/19h

’




>8 ANOS | O9H30 - 17H30

SURF

PROFESSORES CREDENCIADOS PELA FP. SURF

SKATE

OBRIGATORIO TRAZER SKATE CAPACETE E PROTECOES

ALMOCO PIC NIC Tx P/SEMANA DA RESPONSABILIDADE DOS PARTICIPANTES
0S PAIS PODEM VIR BUSCAR 0S SEUS FILHOS ATE AS 18H30/19H '
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membro 90€ | protocolos 93€ | ndo membro 95€
inclui almoco, Ianche e segura
Os pais podem vir buscar os seds filhos até as 18h30/19h



ﬁ'““n'nﬁig:'% 4ag/MNals5- julho
qh30 - 17h30

Curiosidades,
Desafios,

Receitas

e Decoragoes.
Entrega de prémios!

Membro 120€ | Protocolo 125€ | Nao membro 130€
Inclui almogo. lanche da tarde e seguro
Os pais podem vir buscar os seus filhos até as 18h30/19h




90€ / MEMBRO; 93€ / PROTOCOLO; 95€ / NARO MEMBRO.
INCLUI ALMOGO, LANCHE E SEGURO.
Os PAIS PODEM VIR BUSCAR 0S SEUS FILHOS ATE AS 18H30/19H




PORTO & LISBOA

O0q A 08/07 27/06 A 01/07

SCC"&R"FM?

PORTO: M\EM\BRO, 120€ | PROTOCOL
LISBOA: N\ENBRO, 130£€ | PROTOCOLO, 135€ | NAO
-ORMNAC




Regulamento
PROGRAMA DE ATIVIDADES  WORKSHOPS w51 i

INSCRICOES: A inscricdo devera ser feita por telefone, e-mail ou INSCRICOES: A inscrigdo num workshop s6 &
presencialmente num dos nossos balcoes (Clube, ou F.C. Foz) e aceite/valida mediante pagamento.

s6 & aceite/valida mediante pagamento. Pedidos de inscricdo durante o fim-de-semana
HORARIOS: Os pais deixardo os seus filhos (as) a partir das 8h30 gnterloraginiel ddo workihgp, gcgrrem %"s“ de
no Clube e poderdo ir busca-los a partir das 17h30 até as 18h30 :::J;L‘é%g" OUUSIOTWOTKSgRiGlers1da

ao mesmo local. Para saidas até mais tarde, devem requisitar junto
da secretaria do Clube. Os alunos devem apresentar-se pontualmente
no local de encontro das atividades - até as 9h00 (se inscritos no
programa de dia completo ou ¥z dia-manhas) ou até as 14h00(se
inscritos no programa de ¥: dia-tardes). Caso isso ndo suceda, serd
da responsabilidade dos pais o transporte da crianca para o local
das atividades.

NEMINIMO DE PARTICIPANTES: 10. N2MINIMO DE PARTICIPANTES: descrito no programa
de workshops

HORARIOS: Os alunos devem apresentar-se
pontualmente no local de encontro das atividades.
Caso isso ndo suceda, sera da responsabilidade
dos pais o transporte da crianga para o local onde
as atividades irdo ser realizadas.

MATERIAL: Todos deverdo trazer fato de treino ou calcdes e t-shirt,
boné e sapatilhas para a préatica das modalidades. Recomendamos
que tragam de casa um pequeno lanche para meio da manha e
uma garrafa de agua.

SERVICOS INCLUIDOS: acompanhamento por
monitores especializados; seguro de acidentes
pessoais.

SERVICOS INCLUIDOS: almogo e lanche no Restaurante do Clube;

acompanhamento por monitores especializados; transporte em

autocarros entre os locais de rececdo dos participantes e os locais

onde se realizam as atividades; seguro de acidentes pessoais.

DESISTENCIAS: Em caso de cancelamento da inscrico, por parte do inscrito, esta devera ser comunicada com 72h de
antecedéncia, em relacdo ao inicio da atividade, caso contrario, ndo havera lugar a reembolso do valor previamente pago.

CANCELAMENTO: Em caso de cancelamento do Programa de Atividades ou de um Workshops, pelo facto de ndo se ter atingido
0 n2 minimo de inscri¢des, todos os inscritos serdo contactados na 62 feira anterior ao inicio dos mesmos (aviso até as 22h00,
por telefone, e-mail ou sms) e sera devolvida a quantia previamente paga durante a semana seguinte.

PAGAMENTOS: deverdo ser realizados num dos nossos balcdes (Clube, ou F.C. Foz) ou por transferéncia bancaria.
Neste 0ltimo caso, serd obrigatério o envio do comprovativo via e-mail para recepcao@todaaprova.pt.

PARTICIPANTES: todas as criancas devem cumprir as instrucées dos monitores/coordenadores. Caso isso ndo aconte¢a ou entdo
estejam a prejudicar, de forma significativa, o funcionamento das atividades, a organizacdo reserva o direito de impedir a
continuacdo da frequéncia da crianca na semana de atividades.

OBJETOS PESSOAIS: A organizagdo ndo se responsabiliza por eventuais desaparecimentos de objetos pessoais durante a semana
de afividades. Desta forma, aconselhamos a que as criangas ndo tragam objetos de valor como telemével, consolas portateis, entre
outros.

DIREITOS DE IMAGEM: Todos os programas oferecidos pela Toda-a-Prova sdo filmados e fotografados. Desta forma, todos os
participantes, mediante preenchimento da ficha de inscricdo (obrigatérial, autorizam a utilizagdo e divulgacao das imagens
captadas por parte da Toda-a-Prova.
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