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Prograrea Geral de Ayividades

22 feira Desporto + Criatividade + Cultura
32 feira Desporto + Cultura

42 feira Desporto + Criatividade

52 feira

Saida Surpresa

62 feira Desporto + Criatividade + Cultura

Manh&: 09h00 - 12h30
Tarde: 14h30 - 18h00

Nota: O programa esta sujeito a eventuais alteracoes:
Inclui almogo (exceto 52 feira dia 24 e 31), lanche e seguro.
) Os pais podem vir buscar os seus filhos até as 18h30/19h

Pregario Membro Protocolo Nao Membro

12 semana 94,90¢€ 97,90€

99,90€

22 semana 104,90€ 107,90€ 109,90€

rMinimo 8 ihscri+os/dia
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APRESENTA

A e
22 .- piscina + surf ?‘*@ gt
32 - skate

42 - surf

52 - graffiti

62 - surf B
\ |

12 semana: 1106-membro | 115¢-protocolo IIEGE-nae membro.
22 semana: 120€-membro | 125¢-protocolo |I30€-rraommbro.

inclui almoco, lanche e seguro.
Os pais podem vir buscar os seus filhos até as 18h30/19h






minirm:l 10 inscritos

ﬁttack

membro 104,9€ | protocolos 107,9€ | ndo membro 109,9€
inclui almoco, lanche da tarde e seguro
Os pais podem vir buscar os seus filhos até as 18n30/19h



104,9€ / MEMBRO 107, 9€ / PROTOCOLO 109,9€ / NAO MEMBRO.

INCLUI ALMOGO, LANCHE E SEGURO.
Os PAIS PODEM VIR BUSCAR 0S SEUS FILHOS ATE AS 18H30/19H



TODA-A-PROVA

APRESENTA

1 semana: membro - 94,90€ | protocolo - 97,90€ | niio membro - 99,90€
2" semanu: membro - 104,90€ | protocolo - 107,90€ | nédo membro - 109,90€

inclui aimoco, lanche e seguro
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_ | ‘élm 26/03 - 26/03 A 01/06 8H30 - 17H30
o DANCA CONTEMPORANEA | JAZZ € FILMES | HIP-HOP

1° SEMANA: MEMBRO ! G,3€ | PROTOCOLO 97,9€ | NAO MEMBRO 99,9€
2° SEMANA: ME 04,9€ | PROTOCOLO 107,9€ | NAD MEMBRO 109,9€

INCLUI ALMOGO, LANCHE DA TARDE € SEGURD | MINIMO: 8 ALUNOS
05 PAIS PODEN UIR BUSCAR 05 SEUS FILHOS ATE AS 18H30/19H
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28 DE MARCO A1 DE ABRIL
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PORTO: M\EN\BRO, 120€ | PROTOCOLO, 125€ | NAO MENBRO, 130€
LISBOA: PROTOCOLO, 125€ | NAO MEMBRO, 130€



Regulamento
PROGRAMA DE ATIVIDADES WORKSHOPS 2226 seina

INSCRICOES: A inscricdo deverd ser feita por telefone, e-mail ou INSCRICOES: A inscrigdo num workshop s6 &
presencialmente num dos nossos balcdes (Clube,ou F.C. Foz) e aceite/valida mediante pagamento.

s6 é aceite/vdlida mediante pagamento. Pedidos de inscri¢Go durante o fim-de-semana
HORARIOS: Os pais deixardo os seus filhos (as) a partir das 8h30 anterior o inicio do workshop, correm o risco de

ndo ter vaga ou de o workshop |a ter sido

no Clube e poderdo ir busca-los a partir das 17h30 até as 18h30
cancelado.

ao mesmo local. Para saidas até mais tarde, devem requisitar junto
da secretaria do Clube. Os alunos devem apresentar-se pontualmente
no local de encontro das atividades - até as 9h15 (se inscritos no
programa de dia completo ou 2 dia-manhas) ou até as 14h15 (se
inscritos no programa de /2 dia-tardes). Caso isso ndo suceda, serd
da responsabilidade dos pais o transporte da crian¢a para o local
das atividades.

N2MINIMO:DE-PARTICIPANTES: 10. N2MINIMO DE PARTICIPANTES: descrito no programa
de workshops

HORARIOS: Os alunos devem apresentar-se
pontualmente no local de encontro das atividades.
Caso isso ndo suceda, serd da responsabilidade
dos pais o transporte da crianca para o local onde
as atividades irGo ser realizadas.

MATERIAL: Todos deverdo trazer fato de treino ou calgcoes e t-shirt,
boné e sapatilhas para a pratica das modalidades. Recomendamos
que tragam de casa um pequeno lanche para meio da manha e
uma garrafa de agua.

SERVICOS INCLUIDOS: acompanhamento por
monitores especializados; seguro de acidentes
pessoais.

SERVICOS INCLUIDOS: almogo e lanche:no Restaurante do Clube;

acompanhamento por monitores especializados; transporte em

autocarros entre os locais de rece¢@o dos participantes e os locais

onde se realizam as atividades; seguro de acidentes pessoais.

DESISTENCIAS: Em caso de cancelamento da inscricdo, por parte do inscrito, esta devera ser comunicada com 72h de
antecedéncia, em relacdo ao inicio da atividade, caso contrério, ndo havera lugar a reembolso do valor previamente pago.

CANCELAMENTO: Em caso de cancelamento do Programa de Atividades ou de um Workshops, pelo facto de ndo se ter atingido
o'n2minimo de inscri¢des, todos os inscritos serdo contactados na 62 feira anterior ao inicio dos mesmos (aviso até as 22h30,
por telefone, e-mail ou sms) e sera devolvida a quantia previamente paga durante a semana seguinte.

PAGAMENTOS: deverdo ser realizados num dos nossos balcdes (Clube, ou F.C. Foz) ou por transferéncia bancaria.
Neste 0ltimo caso, sera obrigatério o envio do comprovativo via e-mail para recepcao@todaaprova.pt.

PARTICIPANTES: todas as criancas devem cumprir as instrugdes dos monitores/coordenadores. Caso isso ndo acontecd ou entdo
estejam a prejudicar, de forma significativa, o funcionamento das atividades, a organizacdo reserva o direito de impedir a
continuac¢do da frequéncia da crianga na semana de atividades.

OBJETOS PESSOAIS: A organiza¢do ndo se responsabiliza por eventuais desaparecimentos de objetos pessoais durante a semana
de atividades. Desta forma, aconselhamos a que as criangas ndo fragam objetos de valor como telemével, consolas portateis; entre
outros.

DIREITOS DE IMAGEM: Todos os programas oferecidos pela Toda-a-Prova sdo filmados e fotografados. Desta forma, todos os
participantes, mediante preenchimento da ficha de inscri¢do (obrigatérial, autorizam a utilizacdo e divulgacao das imagens
captadas por parte da Toda-a-Prova.
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